
資料　８ー１

１．普通指導者講習会

令和４年度普通指導者講習会 実施内容

No テーマ/実施日時 講師 場所 目的

登山指導と
引率技術

10月5日(水)
19-21時

ロープワークと
安全装備

10月13日(木)
19-21時

山登りトラブル
対処方法

10月26日(水)
19-21時

登山と読図

11月12日(土)
終日

岩登り実習

11月26日(土)
終日

テント＆ビバーク
法

12月1日(木)
19-21時

※各講習会の詳細は開催要項で決定します。
※講義日程、会場は、変更になる場合があります。その場合、参加者へご連絡いたします。

1 越谷英雄
体育館
視聴覚室

登山指導者としての心構えと、
市民登山のリーダー
としての引率技術を机上で学ぶ

2 小尾
体育館
視聴覚室

岩登りのためのロープワークと
安全確保のための
装備の使用方法を学ぶ

3 野口いづみ
体育館
視聴覚室

登山中の医療に関するトラブル
への対処法を学ぶ

4 杉浦 トヤド浅間
地形図の読み方と
シルバコンパス使用方法の確認

5 小尾 日和田山
安全を確保しながら、登山靴で実際の
岩場を登り、岩場の通過や安全確保の
技術を学ぶ

6 小尾
体育館
大会議室

テント、ツェルトの張り方、
ビバーク時の対応について学ぶ


